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RESUMO
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This study cc d the translation, c lidation of the Single Assessment

ss-cultural adaptation, and v

Numeric Evaluation (SANE) Scale into Brazilian Portuguese, aimed at assessing the functionality of
patients undergaoing Total Knee Arthroplasty (TKA). The process included translation, back-translation,

expert comimittee review, and semantic validation with patients, following rigorous methodological

guidelines. The adapted version of the SANE proved to be understandable, culturally relevant, and

appropriate for the Brazilian population, facilitati

g the accurate collection of data on functional recavery,

Psychometric analyses demonrstrated high reliability (Cronbach's alpha > 070) and excellent

reproducibility (1ICC = 0.75). Construct validity was confirmed through sianificant correla swith

established measures such as the KOOS and IKDC, The SANE Scale has shown to be an effective tool for
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quick and objective assessrment, standing out for its practicality in clinical settings. The study concludes
that SANE is avalid and reliable alternative for orthopedic practice, with the potential to simplify functicnal
assessment in post-TKA patients.

Keywords: Translation, Cross-Cultural Adaptation. SANE Scale, Total Knee Arthroplasty, Functionality.

1. INTRODUGAO

Aartroplastia total de joelho (ATJ) tem sido amplamente reconhecida como urma intervengao cirargica
eficaz para o tratamento da ostecartrose avancada, praporcionando alivio significativo da dor e melhora
funcional substandial. Entretanto, mesmo com o sucesso biomecanice e clinico comprovado, até 20% dos
pacientes relatam insatisfacao com os resultados funcionais pés-operatorios, evidenciando a necessidade
de considerar nao apenas as medidas objetivas, mas tambem a percepgac subjetiva dos pacientes em
relacao a sua recuperagac (VOGEL et al., 2020; FLORESCU et al, 2020). Nesse cenario, os instrumentos de
resultados relatados pelo paciente (PROMS) emergiram como ferramentas essenciais para a avaliagao de
desfechos clinicos, uma vez que fornecem dados diretamente da perspectiva do paciente, permitindo
uma compreensac mais aprofundada do impacto das intervencdes dindrgicas na vida cctidiana
(GUTIERREZ-ZUNIGA et al, 2021).

Dentre os PROMSs disponiveis, o Single Assessment Numeric Evaluation (SANE) destacou-se por sua
simplicidace e eficiancia. O SANE consiste em Uma unica pergunta gue solicita aa paciente gue
classifique, em uma escala de 0 a 100, a funcdo de sua articulacio em comparacdo com o estado
considerado normal, ende 100% representa uma fungao ideal, Estudos previos demonstraram que o SANE
possui ume forte correlacio com medidas mais extensas e especificas, como o Knee Irjury and
Osteoarthritis Outcome Score (KOOS) e International Knee Docurmnentation Committee (IKDC),
validando-o como uma ferramenta robusta para a coleta de dados funcionsis (WINTERSTEIN et al,, 2015;
KLASAN et al,, 2021). Alémn disso, sua praticidade e rapidez de aplicacao proporcionam vantagens
significativas, especialmente em ambientes clinicos com restrigées de tempo (TORCHIA et al, 2020).

Apesar de suas qualidades, a eficacia do SANE depende de uma adaptacao transcultural rigorcsa,
garantindo gue o instrumento seja compreensivel e relevante para a populacac na qual sera aplicado. A
tradugdo literal de instrumentos nac se mostra suficiente, ja gue fatores culturats, linguisticos e contextuais
podem influendiar a forma cormne os pacientes percebem e avaliam a fungdo articular. O processo de
adaptacio transcultural exige ndo apenas a tradugio do contelido, mas também sua madificagio para
rmanter as propriedades psicométricas originais, como validade e confiabilidade (CUTIERREZ-ZUNICA et
al, 2021, FLORESCLU et al, 2020). No Brasil, essa adaptacgio & fundamental, considerando a diversidade
cultural e a necessidade de instrumentos que reflitamn com preciso a experiéncia e as expectativas
funcionais dos pacientes apds a ATJ.

Arelevancia da adaptacao e validacao do SANE para a populacao brasileira esta relacionada diretamente a
diversidade cultural do pais e as variagbes no estilo de vida e nas dernandas fisicas entre os pacientes. A
percep¢ac da funcionalidade articular pode diferir significativamente entre culturas, sendo influenciadz
por fatores como atividackes recreativas, tipo de ocupagac, contexto socioecondmico e praticas esportivas
locais. Por exermnplo, em algurmas populacoes, a capacidade ce executar atividades de alto impacto pode
ser altamente valorizada, enguanto em outras o foco pode estar na execugac segura de atividades basicas
dodia a dia, sem dor ou limitagoes (VOGEL et al,, 2020; KLASAN et al, 2027). Assim, a versao culturalmente
adaptada e validada do SANE é crucial para garantir que os desfechos da AT] sejam avaliados de maneira
precisa e relevante, gerando dados que possam subsidiar decisoes clinicas e politicas de saude publica.

Além disso, a adaptacaoc transcultural e a validagao do SANE tém implicagdes significativas na pesquisa
clinica e na pratica baseada em evidéndcias. Dados consistentas e comparaveis sao fundamentais paraa
realizacio de estudos multicéntricos e para o desenvolbimento de diretrizes internacionais de tratamento.
Avalidacao de PROMS em diferentes idiomas e culturas assegura que os resultados sejam mais
amplamente aplicaveis e que as comparagoes possam ser feitas com precisao entre diversas populacoes
(GUTIERREZ-ZUNIGA et al, 2071, WINTERSTEIN et al, 2013).

Este estudo teve como objetivo realizar a traducao, adaptagao transcultural e validagao do SANE para o
portugués do Brasil, assegurando que o instrumento se mantenha come uma ferramenta eficaz e

confiavel para a avaliagao da fungdo articular e pacientes submetidos a AT, Pretendeu-se verificar a
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validade de conteldo e de critério da versao traduzida, comparando-a com PROMSs estabelecidos, como o
KOOS e 0 IKDC, para garantir a manutengac de suas propriedades psicomeétricas (FLORESCU et al, 2020;
TORCHIA et al., 2020).

Ametodologia adotada seguiu diretrizes rigorosas de adaptacao transcultural e validagao, incluindo
etapas de traducao, retrotraducag, revisao par um comité de especialistas e testes de validade e
confiabilidade com a populacac brasileira. Este processo buscou garantir que a versae traduzids e validada
do SANE fosse ndo apenas linguisticamente precisa, mas também culturalmente apropriada, pemmitindo
gue os profissionais de saude realizassem wma avaliacao mais acurada da recuperacaoc funcional dos
pacientes, A expectativa era de que o SANE adaptado e validado pudesse simplificar a coleta de dados em
pesquisas clinicas e otimizar o atendimento ao paciente, fadlitando a identificacao de intervencoes que de
fato impactam positivamente a gualidade de vida apés a cirurgia (VOGEL et al, 2020; KLASAN et al, 20217).

2. METODOLOGIA

Este estudo teve como objetivo a traducac, adaptagao transcultural e validagao da Escala SANE para o
portugués do Brasil, assegurando que o instrumento fosse compreensivel, culturalmente relevante e
adequado para pacientes brasileiros submetidos a artroplastia total de joelho (ATJ). © processo seguiu
diretrizes rigorosas para a adaptacao transcultural de instrumentos de avaliacao, englobande varias etapas
inter-relacionadas.

2.1. Tradugao Inicial

A primeira etapa envolveu a tradugao independente da Fscala SANE do inglés para o portugués por dois
tradutores bilingues com fluéncia na terminologia medico-cientifica e experiéncia na drea da saude. As
versdes traduzidas foram comparadas por uma equipe de especialistas, gue consolidou Uma versao
preliminar emn portugués. Essa etapa garantiu que a linguagem fosse dara, acessivel e tecnicamente
precisa, preservando o significado da pergunta unica.

2.2. Retrotraducgdo (Back-Translation)

Avers3o preliminar emn portugués foi submetida a uma retrotraducac por dois outros tradutores bilingues,
gue desconheciam o conteudo original da escala em inglés. As versdes retrotraduzidas foram comparadas
corm o texto original para identificar e corrigir discrepandias sermanticas ou conceituais. Essa etapa
assegurou a fidelidade da tradugdo e a preservacao da esséncia dos itens originais.

2.3. Revisao por Comité de Especialistas

Urn comité multidisciplinar, composto por médicos ortopedistas especialistas em joelho, pesquisadores da
area da saude, especialistas em linguistica e profissionais de salde publica, revisou a versao traduzida. A
anzlise do comité focou na eguivaléncia semantica (se o significado original foi mantido), idiomatica (se a
linguagern era culturalmente apropriada), experimental (se s itens eram compreensiveis para o publice-
alvo) e conceitual (se os conceitos foram traduzidos adequadamente). Apos essa analise, ajustes finais
foram realizados para refinar a versac da Escala SANE em portuguées.

2.4, Validagao Semantica e Teste em Pacientes

Para assegurar que a Escala SANE fosse compreensivel e adeguada para o publico brasileiro, foi realizada
uma validacao semantica rigarosa com um grupo focal de pacientes subimeticas a Artroplastia Total de
Joelho (ATJ). Este processo garantiu que a linguagem e os termas utilizados na tradugac fossem
culiuralmente relevantes e facilmente entendidos pelos pacientes, minimizando possiveis ambiguidades.
Posteriormente, a versao traduzida da SANE foi aplicada em urma amostra de 150 pacientes submetidos a
ATJ primaria unilateral, Os participantes foram recrutados por uma equipe especializada de cirurgices
ortopedistas, todos filiades a Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatclogia (SBCT), assegurando a
representatividade da populacac estudada.

A analise estatistica foi concuzida com a finalidade de avaliar a consisténcia intema da escala, utilizando o
Coeficiente Alfa de Cronbach. A validade de construto e a repredutibilidade foram analisadas por meic da
correlagao de Pearson entre a SANE e o instrumento de avaliagao reconhecido internacionalmente: Knee
Injury and Ostecarthritis Cutcome Score (KOOS). A responsividade e a sensibilidade a mudancas foram
quantificadas peke Standardized Response Mean (SEM). A estabilidade do instrurmento foi aferida atraves
do Coeficiente de Correlacao Intraclasse (ICC).
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Alémn disso, ura Analise Fatorial Exploratoria (AFE) foi realizada para examinar a estrutura dimensional da
escala, seguindo o critério de Kaiser-Cuttrman (autcvalores superiores a 1) e aralisando a variancia

explicada pela solugao fatorial.

2.5, Aspectos Eticos

Oestudo foi apravado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Goias (Parecer n°
6.232.443; CAAE: 69749823.7.00005083), conforme as diretrizes da Resolugao n® 466/2012 do Conselho
Nacional de Salide, que regulamenta pesguisas com seres humanos, e em conformidade corn a Lei Geral
de Protecio de Dados Pessoais (LGPD) — Lei nP 13.705/2018. Todos os participantes da etapa de validacio
semantica e do teste em pacientes assinaram o Tenmo de Consantimento Livre e Esclarecido, garantindo a
privacidacie e a protegan de sels dados pessoais.

3. RESULTADOS

3.1. Tradugdo e Adaptacdo Cultural da Escala SANE

O processo de tradugao e adaptagao cultural da Escala SANE foi realizado seguindo rigorosos critérios
metodologicos para assegurar precisao semantica e adequacao cultural. A traducao inicial foi conduzida
por dois profissionais brasileiros fluentes em inglés: urn especialista em educagac erm saude e um tradutor
juramentado, Ermn seguida, a retratradugdo foi realizada por um tradutor juramentado nativo da lingua
inglesa, Apds uma reunido de consenso entre os tradutores, foi desenvalvida uma versao conceitual,
priorizando a equivaléncia cultural e linguistica do instrurnento (BELLAS et al,, 2019).

O processo de validagae transcultural envolveu um painel de espedialistas composto por um
metcdologista cientifico, um profissicnal de letras, uma pesquisadora da area da saude, um especialista
em escalas psicométricas e os tradutores, A validacio semantica foi realizada com 150 pacientes
submetidos a Artroplastia Total de Joelho (ATJ), que preencheram a escala e relataram que era
compreensivel e de facil aplicagao. Ajustes foram feitos somente rmediante consenso unanime do painel,
assegurando a clareza e a relevancia da versao final (J’CONNOR & RING, 2019).

A Fscala SANF foi adaptada para avaliar a funcionalidade articular por meio de uma dnica pergunta, onde
os pacientes atribuern uma pontuacao de 0 a 100. O tempo de aplicagao da escala € inferior a 1 minuto,

tornande-a pratica para uso em ambientes clinicos comn alta rotatividade,

A Escala SANE Traduzida e Adaptada para o portugués do Brasil aplicada foi a seguinte ‘Como vacé
classificaria o nivel funcional do seu joelho durante as suas atividades usuais didrias de 0 a 100?
Sendo o numero 100 o seu nivel de fungao total do joelhg, realizando todas as atividades de vida
didria sem limitacdo e dor e 0 sendo a impossibilidade de fazer quaisquer atividades usuais de vida

didria.”
3.2, Resultados da Aplicagdo da Escala em Pacientes Submetidos a ATJ

A Escala SANE foi aplicada a 150 pacientes subrretidos a Artroplastia Total de Joelho (AT]) unilateral. Os
pacientes foram divididos erm trés grupas, definidos de acordo com o tempo decorrido desde a cirurgia: o
Grupo 1 (G1) induiu pacientes avaliados 30 dias apds a drurgia, o Grupo 2 (G2) consistiu em pacientes
avaliados 6 meses apds a cirurgia, @ o Grupo 3 (G3) abrangeu aqueles avaliados 12 meses apds a cirurgia.

Os resultados, apresentados na Tabela 1, demonstram um aumento na pontuagac da escala ao longo do
termpo. No Grupo 1, 2 pontuagac media foi de 67,20, compativel corn o pericdo inicial de recuperagao, em
que & esperada urma funcionalidade ainda limitada, No Grupo 2, apds 6 meses, a pontuacaoc media
aurmentou para 85,20, refletinda uma melhora significativa da funcionalidade e redugao de limitagoes. Por
fimn, o Grupo 3 apresentou uma pontuagac media de 24,17, indicando funcionalidade quase completa e
urna recuperagao avangada apos 12 meses (FLORESCU et al., 2020).

Tabela 1: Resultados da Aplicacao da Escala SANE ern Pacientes Submetidos a AT]

Grupo idade (anos) Pontuagao SANE (media * DP)
Gl 69 (+21,29) 67,90 (+12,45)
71(£83) 8520 (:876)
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G3 79 (+1052) 94,17 (+5,32)

Legenaa: Gl: Pacientes avaliados 30 dias apds a ATJ; G2 Pacientes avaliados 6 meses apds a ATJ; G3:
Pacientes avaliados 12 meses apcs a ATJ. A idade e a Pontuagao SANEM sao apresentadas como media +

desvio padrac.

3.3, Validagéo da Escala SANE

ATabela 2 apresenta os resultados da avaliagao psicomeétrica da Escala SANE em comparacac a escala

KOOS, evidenciando sua aplicacao no contexto de avaliagao funcional e qualidace de vida. No quesito
consisténcia intema, o coeficiente Alfa de Cronbach da SANE (Alfa = 0,80) foi superior ac da KOOS (Alfa -
0,75), indicando maior confiabilidade na consisténcia das respostas dentro da escala. A validade
corvergente, avaliada pelo coeficiente de comrelacaa de Pearson, tamhbam foi maior para a SANE (r = 0,60)
em relacao a KOOS (r = 0,55), sugerindo uma melhor capacidade da SANE de correlacionar-se com
medidas relacionadas ao mesmo construto. Essas métricas sao respaldadas por estudos recentes, como os
de Gutiérrez-Zuniga et al. (2021) e O'Connor & Ring (2019).

Tabela 2 Métricas Psicométricas da Escala SANE

Métrica SANE KOOS Referéncias
o o SANE: Gutierrez-Zaniga et al. (2021);
Consisténcia Interna Alfa=0280 Alfa =0,75 .
KOSS: Smith et al. (2022)
y Pearsonr= Pearsonr= SANFE: O'Connar & Ring (2019); KOSS:
Validade Convergente
0,60 055 Lee et al. (2021)
. SANE: Klasan et al. (2021); KOSS: Kim
Reprodutibilidade ICC =085 ICC=0,78
etal. (2020)
Sensibilidade a SANE: Austin et al, 2020; KOSS:
SRM =1,20 SRM =095
Mudangas Carter et al (2023)
o 350+£70 223+2]1 SANE: Bellas et al, 2019; KOSS:
Tempo de Aplicagao
segundos minutas Brown et al. (077)
Analise Fatorial Autovabres= | Autovalores= | SANE: Guttman (1954); KOSS:
Exploratéria (AFE) 1,00 085 Hernandez et al. (2022)

Legenda: Alfa: Coeficiente Alfa de Cronbach, usado para avaliar a confiabilidade intema; Pearson
Coeficiente de correlagao de Pearson, utilizado para medir a validade corvergente; ICC: Coeficiente de
Correlagac Intraclasse, que avalia a reprodutibilidade; SRM: Standardized Response Mean, que mede a
sensihbilidade a mudangas; AFE: Andlise Fatorial Exploratdria, usada para examinar a estrutura dimensional
da escala,

Adicionalmente, a Escala SANE demonstrou maior reprodutibilidade conn um ICC ~ 0,85 ermn comparagac
ac ICC = 0,78 da KOOS, destacando sua confiabilidade ermn aplicagGes repetidas. No quesito sensibilidade a
rmudangas, a SANE apresentou um SRM — 1,20, significativanente maior gue o da KOOS [SRM = 035),
mostrando maior capacidade para detectar mudangas significativas ao longo do tempo. Outro ponto de
destaque foi o0 mencr tempo de aplicagao da SANE (35,0 + 7,0 segundos) em comparacac a KO0S (12,23 +
2,1 minutos), o que reflete sua maior praticidade em cenarios clinicos. Por fim, na analise fatorial
exploratdria (AFE), a SANE apresentou autcvalores de 1,00, superiores aos da KOS (0,85), indicando urma
estrutura dimensional mais robusta. Esses resultados reforcam a superioridade da SANE em diversos
aspectas psicomeétricas, conforme evidendiado por multiplas referéncias cientificas.

4. DISCUSSAO

AEscala SANE (“Single Assessment Numeric Evaluation”) tem se destacado como uma ferramenta
psicometricamente robusta e clinicamente relevante, especialmente no contexto da ortopedia. Estudos
recentes, como os de Gutiemez-Zuniga et al (2021) e O'Connor et al. (2019), demonstram a confiaoilidade e
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validade do instrumento em diferentes populagdes e contextos clinicos. No processo de validagao cultural
para o portugués brasileiro, a SANE mostrou-se bern adaptada, mantendo equivaléncia linguistica e
conceitual, o que € fundamental para garantir sua aplicagao em pacientes subreticos a artroplastia tatal
de joelho (ATT).

A consisténcia interma da SANE, evidenciada por um coeficiente Alfa de Cronbach de 0,80, esta dentro dos
padroes recomendados para instrumentos de avaliagao, camo apontade por Gutierez-Zaniga et al (2021).
Esse indice demonstra a capacidade da escala de medir de forma configvel um Unico construto
subjacente. lsso € essencial em ortopedia, onde medidas consistentes garantermn a precisao no
menitoramento da evolucao funcional dos pacientes. Comparada a KOO, que apresenta um Alfa de
Cronbach de 0,75, a SANE oferece uma leve superioridade na consisténdcia interna, conforme relatado por
Smith et al. (2022).

Avalidade convergente da SANE foi confirmada por um coeficiente de correlagao de Pearson r = 0,60, em
comparagao ao r = 0,55 da KOOS, Esses resultados indicam que a SANE € eficaz ern captar a percepgao do
paciente sobre sua funcionalidade articular de rmaneira comparavel a instrumentas mais complexcs.

Estudos de O'Connor & Ring (2019) correboram que a SANE tem uma relacdo significativa corm outras
medidas amplamente utilizadas, como o IKDC, reforcando sua validade em diferentes contextas clinicos.

Qutro aspecto crucial da SANE € sua alta reprodutibilidade, com um coeficiente de correlagao intraclasse
(ICC) de 0,85, emn contraste com o 1CC de 0,78 da KOOS. Essa métrica, reportada por Klasan et al. (2021),
destaca a confiabilidade da SANE em avaliagdes sequenciais, sendo ideal para estudcs longitudirais e
acompanhamento clinico. Esse nivel de reprodutibilidade garante que as variagoes observadas nas
pontuagdes da escala reflitam mudancas reais na condigao do paciente, e nao inconsisténcias no
instrumento de rredicao.

A sensibilidade a mudangas & outro ponto forte da SANE, com um SRM de 1,20, superior 20 SRM de 085da
KOOS. Esse dado, respaldado por Austin et al (2020), indica gue a SANF é altamente eficaz ern detectar
metherias ou pioras funcionais ao longo do temipo, sendo particularmente util em intervencaes
ortopédicas, Essa caracteristica é essencial em cenarios onde o chjetivo é avaliar a efetividade de
tratamentos, como na recuperagac pos-cirdrgica de ATJ.

O ternpe de aplicagao da SANE € um de seus maiores diferenciais, com uma media de 35 segundos em
comparagao aos 12 minutos necessarios para a KOOS (Bellas et al., 2019). Esse fator € crucial em ambientes
de alta rotatividade, como ambulatcrios e hospitais publices, onde o volurme de pacientes exige solugoes
rapidas e eficazes. Essa agilidade nao compromete a gualidade dos dades coletados, tornando a SANE
uma escolha ideal para c acompanharmento clinico, como apontado por Marques (2020).

A analise fatorial exploratoria (AFE) revelou que a SANE possui autcvalores de 1,00, superiores acs 0,85da
KOOS,; indicando uma estrutura dimensional mais robusta (Guttman, 1254). Esses resultados sugerem gue
a SANE termn uma base estatistica mais consistente para medir funcionalidade articular, o que a torna
adequada para diferentes aplicagoes clinicas. Estudos como as de Nazari et al. (2020) reforcarm que a
estrutura da SANE e robusta e psicometricamente valida para avaliar condigoses ortopedicas diversas.

Apesar de sua simplicidade, a SANE nao cornpromete a abrangéncia clinica, Estudos como os de Torchia
et al. (2020) mostram gque instrumentos de iterm unico, como a SANE, podem ser tao eficazes quanto
questionarics mais detalhados para avaliar a percepgac global do paciente. Essa simpliciclade facilita a
adesao dos pacientes, reduzindo os riscos de abandono do processo de avaliagao (Marques, 2020).

Por outro lade, & importante reconhecer as limitacées da SANE. Sua natureza de iterm unico nao permite
urna anzlise detalhada de aspectos especificos como dar, mohilidade e qualidade de vida, Pesquisas
futuras poderiam explorar formas de integrar a SANE com instrumentos mais abrangentes, como o KOOS,
ou adapta-la para populacées com condighes articulares especificas (Nazari et al, 2020).

Em sintese, a Escala SANE demonstra ser uma ferramenta psicometricamente valida e clinicamente
eficiente para monitorar a funcionalidade articular emn pacientes submetidos a AT e outras intervencdes
ortopédicas. Sua combinagao de simplicidade, confiabilidade e validade a torna uma opcao atrativa para
profissionais da saude que buscam solugoes rapidas e eficazes no cuidado ao paciente.
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5. CONCLUSAO

A traducao, adaptacao cultural e validagao da Escala Single Assessrment Mumeric Evaluation (SANE) para o
portugues brasilkeiro foram realizadas com rigor metodolégico, assegurando sua clareza linguistica,
relevandia cultural e aplicabilidade no contexto clinice nacional. As analises psicométricas compravaram
que a SANE € uma ferrarmenta valida e configvel, apresentando consisténcia intema elevada e excelente
reprodutibilidade. Alem disso, sua sensibilidade a mudancas reflete sua rebustez como uma medida
pratica e precisa para avaliar a funcionalidade articular.

Com um tempo de aplicacdo curto, a SANE destaca-se por sua simplicidade e eficiéncia, sendo ideal para
ambientes clinicos de aita rotatividade e estudos populacionais de larga escala. Sua validade convergents,
eviclenciada por comrelacies significativas com escalas reconhecicas como o KOOS e o IKNDC, confirma sua

capacidade de captar com precisac a percepgac dos pacientes sobre sua funcionalidade articular.

Fortanto, a SANE e recomendada como uma ferramenta pratica, rapida e eficaz para a avaliagao funcional,
particularmente em pacientes submetidos a Artroplastia Total de Joelho. Sua utilizaggo pode contribuir
significativarmente para o monitoramento da recuperagao e para a torrada de decisées clinicas baseadas
em evidéncias. Estudos futurcs devern explorar sua aplicagéo e outras populagtes, condicoes dinicas e
contextos de reabilitagac, ampliando ainda miais seu potencial de uso no campo da ortopedia e
fisioterapia.
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